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Vortrage zur Gesundheitsvorsorge
fur Patienten, Angehorige und
Interessierte

2. Halbjahr 2017

jeweils montags 16.30 - 17.15 Uhr
im Fortbildungsraum 3. Obergeschoss
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige und interessierte Gaste,

in unserer Montagsreihe halten Experten Vortrage zu ver-
schiedensten Themen, die aus den Bereichen Gesundheit und
Gesundheitsvorsorge stammen. Mit unseren Veranstaltun-
gen mochten wir Sie fachlich fundiert und verstandlich
informieren und Ihnen die Gelegenheit bieten, Ihre Fragen
zu stellen.

Den Auftakt in das zweite Halbjahr der Montagsreihe macht
am 11. September Ergotherapeut Marc Bischoff, der Uiber eine
neue Behandlungsmethode in der Physiotherapie fur Parkin-
son-Erkrankte berichtet. Alleine, krank und antriebslos? Mit
den zunehmenden Depressionen im Alter und ihren Auswir-
kungen befasst sich am 25. September Neuropsychologin
Christina Michaelis. Auch das Geftihl, es nicht mehr halten
zu konnen, befdllt Menschen im Alter immer haufiger. Aus
der Tabuzone holen mochte Dr. med. Karin Tellmann, Ober-
arztin in der Geriatrie, das Thema Inkontinenz. am 9. Oktober.
Erndhrungstipps bei neurologischen Erkrankungen geben
am 13. November Dr. med. Astrid Burghoff und Monika
Klotzsche.

Neben den Experten aus der Klinik Maria Frieden Telgte haben
wir auch externe Experten fiir Sie vor Ort: am 27. November
Jurgen Brackmann vom Deutschen Schwergehorigenbund
und am 11. Dezember Nicolas Kreienbdumer von der Feuer-
wehr Telgte.

Die Montagsreihe richtet sich an alle, die Interesse daran
haben, sich aktiv zu informieren.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das Team der
Klinik Maria Frieden Telgte

(Anderungen vorbehalten)

Programm fur das 2. Halbjahr 2017

11.09.17 Think BIG! — Bewegungstherapie bei Parkinson
nach dem LSVT® BIG-Konzept
Marc Bischoff, staatl. anerk. Ergotherapeut

25.09.17 Depressionen im Alter
Christina Michaelis, Neuropsychologie

09.10.17 Urininkontinenz - Hilfe und Versorgung ilterer
Menschen bei Inkontinenz
Dr. med. Karin Tellmann, Oberarztin

13.11.17 Erndhrungsempfehlungen
bei neurologischen Erkrankungen

Dr. med. Astrid Burghoff,
Facharztin fur Allgemeinmedizin

Monika Klotzsche, Facharztin fir Innere Medizin

27.11.17 Hilfe zur Selbsthilfe —
Wie ich mir bei Horproblemen helfen kann.
Jurgen Brackmann, Deutscher Schwerhoérigenbund

11.12.17 Brandschutz fiir ein sicheres Zuhause
Nicolas Kreienbaumer, Feuerwehr Telgte

Die Vortrdge finden montags in der Zeit von 16.30 bis 17.15 Uhr
in der Klinik Maria Frieden statt. Die Teilnahme ist kostenlos.
Patienten, Angehorige und Interessierte sind herzlich willkommen.



