
10.06.2019 bis 16.06.2019

Cafeteria

o ½ Portion

Suppe Hauptkomponente Gemüse Beilage Dessert

A: o A: o Rinderroulade m.Soße A: o Telgter Spargel A: o Kartoffeln A: o

B: o Lummerbraten m.Soße B: o Telgter Spargel B: o Kartoffeln

B: o C: o C: o C: o B: o Kompott

D: o D: o C: o Quarkspeise

A: o A: o Backfisch m.Senfsoße A: o Blattsalat A: o Kartoffeln A: o

B: o Geflügelspieß m.Soße B: o Apfelmus B: o Reis

B: o C: o C: o Blattsalat C: o Spaghetti B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

A: o A: o gek.Rindfleisch m.Zwiebelsoße A: o Möhren A: o Kartoffeln A: o

B: o Stilmuseintopf/Fleischstreifen B: o B: o

B: o C: o C: o Möhren C: o Semmelknödel B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

A: o A: o Schweinegulasch A: o Kaisergemüse A: o Nudeln A: o

B: o Tomatenrührei B: o Spinat B: o Kartoffeln

B: o C: o C: o Kopfsalat C: o B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

A: o A: o Frikadelle m.Soße A: o Rotkohl A: o Kartoffeln A: o

B: o Tomaten-Thunfischsoße B: o B: o Nudeln

B: o C: o C: o Blattsalat C: o B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

A: o A: o Graupensuppe/Kasslerwürfel A: o A: o A: o

B: o Pichelsteiner Eintopf/Bockwurst B: o B: o

B: o C: o C: o C: o B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

A: o A: o Krustenbraten m.Soße A: o Broccoli A: o Kartoffeln A: o

B: o Hähnchenroulade m.Soße B: o Broccoli B: o Kartoffeln

B: o C: o C: o C: o B: o Kompott

D: o D: o Püree C: o Quarkspeise

Bitte stellen sie ihr tägliches Menü aus allen Komponenten zusammen!
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