HW-VO-005-06-02_12

Speiseplan vom 18.12.2023 bis 24.12.2023 LN HARTA ERIEGEN :\
Name: . . retote X
Bitte ausfiillen O 1 Portion
Bitte stellen sie ihr tagliches Meni aus allen Komponenten zusammen!
Suppe Hauptkomponente Gemise Beilage Weiche Kost Dessert
. A0 Bouillon_ A: 0O|Cordon Bleu m.RahmsoRe A: O|Karotten A: O|Kartoffeln Erikadellen m.SoRe Diplomaten-
; Gartnerin® 5. 0| Gefliigelbratwurst m.SoRe B: O|Kohlrabi B: O|Kartoffeln Karotten- creme
-0 Bouillon : : : i . :
18. Dez. B:O c:o Chili sin Carne C: O|Karotten C:0O|Reis Kartoffelpiiree B: O|Kompott .
veg. D:0O D:O C: O|Quarkspeise
Die. |AT Kalbfleisch- | A: O|Spaghetti Bolognese A:O|Blattsalat/Joghurt  |A:O Aprikosen-
' creme B: O|Wachsbohneneint./Schweinefl.  |B: O B:O Nudeln joghurt
-0 Bouillon . : . . m.Bolognesesolie |g-
19. Dez. B0 ¢ Gem.Kartoffelauflauf m.Soja ¢o c:o . 2 B: O} Kompott :
veg. D: O D: O|Kartoffelplrree C: O|Quarkspeise
Mi A O BOUi”Oﬂ A: O|Backfisch m.SahnesoRe A: O|Blattspinat A: O|Kartoffeln Hiihnerradout Cappuccino-
' m.Einlage  |g. o|Huhnerragout B: O|Broccoli B: O|Reis g dessert
Bouillon lat/Joah Broccoll
20. Dez. B:O c:o Gemiisepizza C: O|Salat/Joghurt c:o Kartoffelpiiree B: O|Kompott _
veg. D:O D:0O C: O|Quarkspeise
- kl.Krauter- : U : : i 0 i :
Do AT A0 Geflugelgyros . A:O|Romanabohnen A0 Re!s Geflugel Frikadelle |A: Kirschquark
suppe B: O|gek.Rindfl. M.MeerrettichsoRBe |B: O{Romanabohnen B: O|Reis m.SoRe
-0 Bouillon . : . : Zucchinigemuse .
21. Dez. B:0 c:H Hirseballchen m.KrautersoRe © 0] [l ety c¢-a Kart ff(‘:{ 0 8: 0| Kompott :
veg. D:O D: O artorielpuree  Ic: g|Quarkspeise
O Spinatrahm- |a: irsi : : i )
Fr. A:O Sp A:O W|r5|ngroulade m_.SoBe A:O ) A: O|Kartoffelptree Eieromelette Fruchtcocktail
suppe B: O|Eieromelette m.PilzsoRe B: O|Marktgemiise B: O|Kartoffeln Spinat
-0 Bouillon : : : N :
22. Dez. |B'H €8I curry-Kartoffelpfanne ¢: OjKopfsalat co Kartoffelpiree | &|Kompott
veg. D:0O D:O C: O|Quarkspeise
sa |AT A:O Grunkthem{opf m.WurstelnI. A:O A:O Mandel-pudding
B: O|Steckriibeneint. m.Rindfl. B:O B:0O . :
- I o g Steckrlbeneintopf | P
23. Dez. B: c Steckriibeneintopf c c B: ompott :
veg. D: O D: O C: O|Quarkspeise
So A: O Huhner- A: O|Sauerbraten m.Rahmsol3e A: O({Blumenkohl A: O|Kartoffeln Putenbrust m.SoRke Erdbeerquark
: suppe B: O|Putenbrust m.SoRe B: O|Blumenkohl B: O|Kartoffeln Blumenkdhl
-0 Bouillon : : : N -
24. Dez. |E: o c.o Kartoffeltaschen C: O{Blumenkohl c:o Kartoffelpiiree  [B: Kompott _
veg. D:O D:O C: O|Quarkspeise




