lhre Ansprechpartnerinnen Familiale Pflege

Gesundheits- und Krankenpflegerin /

\ l Monika Everwin
\ W Pflegeberaterin nach § 7a SGB XI

Sprechstunde: Dienstags, Mittwochs

Dorothe Blomker
Altenpflegerin / Casemanagerin /
Pflegeberaterin nach § 7a SGB XI

Sprechstunde: Mittwochs, Donners-
tags

Kontakt:
Tel: 02504 67-4270

PFLEGETRAINING FUR ANGEHORIGE

familialepflege@maria-frieden-telgte.de

Klinik Maria Frieden Telgte

Am Krankenhaus 1, 48291 Telgte
Tel: 02504 67-0 | Fax: 02504 67-2000

info@maria-frieden-telgte.de
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Individuelles Pflegetraining

* lhr Angehoriger ist erkrankt und Sie mdchten ihn zu
Hause versorgen und ihn pflegerisch unterstiitzen?

+ Sie wissen noch nicht genau, was Sie erwartet und ob
Sie dieser Aufgabe gewachsen sind?

* Sie pflegen bereits einen Angehorigen und wollen |hr
Wissen uber PflegemalRnahmen erweitern?

Dann laden wir Sie herzlich ein, an unseren individuellen
Pflegetrainings teilzunehmen.

Wir bieten Ihnen ein frihzeitig beginnendes Hilfsangebot,
damit die Pflege zu Hause von Anfang an professionelle
Unterstitzung erhalt.

Direkt am Patientenbett werden Sie mit den erforderlichen
Pflegemalinahmen (wie z.B. Mobilisation, Inkontinenz,
Umgang mit Hilfsmitteln) vertraut gemacht und erhalten die
Moglichkeit, diese unter Anleitung selbst zu erproben.

Je nach Bedarf kdnnen Sie mehrere Trainings erhalten.

Bitte sprechen Sie das Pflegepersonal an oder nehmen
Sie direkt Kontakt zu uns auf, um einen personlichen
Termin zu vereinbaren.

Die Kosten flr das Pflegetraining werden im Rahmen des
Projektes ,Familiale Pflege® von der AOK getragen, unab-
hangig davon, bei welcher Krankenkasse Sie

versichert sind.

,Wir méchten lhnen die Unsicherheit im Umgang mit lhren
pflegebediirftigen Angehérigen nehmen und lhnen fiir die
taglichen Herausforderungen wertvolle Tipps und Pflege-
malnahmen mitgeben!”



